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mujeres y niiias en el contexto de
lucha contra el hambre y cambio

climatico”




PRESENTACION

El Proyecto "Promocion de los Derechos
de Mujeres y Niflas en Contexto de
Lucha contra el Hambre y Cambio
Climatico, Perd'" ha completado su
primer semestre del segundo afo,
logrando importantes avances en la
organizacion y participacion de mujeres
en diversas actividades.

A traves de reuniones y coordinaciones,
se ha establecido un cronograma de
acciones que ha permitido definir
estrategias para la inclusion de mujeres
que no participaron en el primer ano, la
articulacion con representantes de
programas sociales facilitaron un mejor
desarrollo de actividades.

Durante el presente semestre del
segundo afio, se ha fortalecido la Pl erowocion oe oz oenecro: o

LAS MUJERES Y NINAS EN CONTEXTO
. DELUCHA CONTRA EL HAMBRE Y

confianza y colaboracion con actores SR
clave a nivel distrital y local, incluyendo o g efit
autoridades municipales, comunidades, % i

lideresas y otros actores relevantes.

Este boletin informativo busca
compartir los logros alcanzados, asi
como los desafios y aprendizajes que
continla enfrentando el proyecto en su
mision de promover los derechos de
mujeres Yy nilas en  contextos
vulnerables, contribuyendo de manera
sostenida al desarrollo inclusivo y
sostenible en el Peru.




Lideres de Chuschi y de sus centros

poblados, incluyendo Uchuyri,
Canchacancha, Chacolla y
Catalinayocc, participaron

activamente en el Taller de
Masculinidades. Esta iniciativa
forma parte del proyecto
'"Promocion de los Derechos de las
Mujeres y Ninas en el Contexto de
Lucha contra el Hambre y el Cambio
Climatico".

El objetivo principal de este taller
fue generar un espacio de reflexion
sobre estos roles tradicionales de
genero, buscando promover una
masculinidad mas justa, respetuosa
e inclusiva. A traveés de dinamicas
participativas y debates abiertos,
se incentivo la construccion de
relaciones igualitarias y equitativas
entre varones y mujeres, tanto en el
ambito familiar como en la vida
comunitaria.

Este tipo de iniciativas son
fundamentales para fomentar el
cambio de percepciones y
contribuir a la creacion de
sociedades mas inclusivas, donde el
respeto, la igualdad y la justicia
sean los pilares de la convivencia
diaria.

El término "masculinidades" se refiere a los diferentes modos
en que se construyen, viven y expresan las identidades de los
hombres en diversas culturas y contextos sociales. No existe
una unica forma de ser hombre, sino multiples maneras que
pueden variar segun factores como la historia, la cultura, la
educacion y las experiencias individuales. Reflexionar sobre
las masculinidades implica cuestionar estereotipos
tradicionales que asocian la masculinidad con actitudes de
dominacion, violencia o falta de expresion emocional.



- 04 de setiembre -

Jornada de sensibilizacion dirigida a
lideresas escolares sobre genero
y derechos

En la comunidad de Quispillacta, distrito de Chuschi, se realizo con éxito una
Jornada de sensibilizacion dirigida a las lideresas escolares de la I.E. Flora
Tristan. Esta actividad tuvo como objetivo principal fortalecer las
capacidades de las jovenes lideres a través de la reflexion y el aprendizaje
sobre tematicas clave relacionadas con el genero y los derechos.

Durante la jornada, se desarrollaron espacios interactivos en los que se
abordaron conceptos fundamentales sobre igualdad de género, derechos de
las mujeres y ninas, y el papel de las lideresas en la construccion de
comunidades mas justas e igualitarias. Las participantes recibieron
herramientas practicas para fortalecer su autoconfianza, liderazgo y
capacidad de incidencia en sus entornos educativos y comunitarios.

Esta iniciativa forma parte de los esfuerzos continuos por promover el
empoderamiento de las jovenes y fomentar su participacion activa en la
toma de decisiones. El liderazgo femenino es fundamental para el desarrollo
sostenible y la transformacion social.

Sigamos trabajando juntas por un futuro mas justo e igualitario, donde
nuestras nifas y mujeres sean protagonistas del cambio.
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- 13 de setiembre -

Jornada de socializacion a cargo
de lideresas escolares

Estudiantes lideresas de la LE. Flora Tristan, de Quispillacta, llevd a cabo una
jornada de socializacion dirigida a los estudiantes del tercer grado y a los
jovenes de la LE. de Chacolla. Esta actividad tuvo como objetivo principal
fortalecer las capacidades de los participantes en temas fundamentales como
los derechos humanos, la igualdad de género y el liderazgo comunitario.

Esta jornada no solo permitio sensibilizar a los estudiantes sobre estas
problematicas sociales, sino que tambien contribuyo a formar futuros lideres
comprometidos con la justicia social y el desarrollo de sus comunidades. Las
estudiantes lideres demostraron compromiso y organizacion, destacandose
como agentes de cambio dentro de su entorno educativo y local.

Esta actividad se enmarca en los esfuerzos de la institucion por crear espacios
que fomenten la participacion activa de los jovenes en la construccion de una

sociedad justa e inclusiva.

iSigamos construyendo un futuro con igualdad y oportunidades para todos!

i




0 - 25 de octubre -

&  Taller de capacitacion dirigido
a lideresas sobre incidencia politica

En el marco del fortalecimiento de
capacidades de las mujeres lideresas
de la comunidad de Chuschi y sus
centros poblados: Catalinayocc,
Canchacancha, Uchuyri, Chacolla y
Quispillacta, se llevo a cabo un taller
especializado en incidencia politica.
Este espacio formativo tuvo como
objetivo principal empoderar a las
lideresas locales, brindandoles
herramientas tedricas y practicas
que les permitan influir de manera
efectiva en la toma de decisiones a
nivel comunitario y regional.

El taller fue participativo,
promoviendo el intercambio de
experiencias entre las lideresas, el
trabajo en grupo, el analisis de casos
concretos Yy la elaboracion de
propuestas practicas. Se utilizaron
dinamicas Iludicas y herramientas audiovisuales para facilitar el aprendizaje.

Este taller representd una oportunidad valiosa para fortalecer el rol de las mujeres
en la esfera publica, promoviendo una participacion activa y consciente en la
construccion de sociedades mas justas e inclusivas.




"4 Campanas de comunicacion

\ ~ Las camparias comunicacionales se realizaron de acuerdo a las fechas festivas segun el
calendario feminista a nivel internacional y nacional, donde se realizaron actividades de

difusion comunicacional.
Y og
~ o~ 1y
Dia de la Nina —

11 de octubre %

En esta camparnia se realizé en conmemoracion del
Dia Internacional de la Nifia, en la LE. Flora Tristan de
Quispillacta - Chuschi, donde los alumnos realizaron
exposiciones de sus logros de aprendizaje es el
presente afio escolar, de las diversas materias.
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Al finalizar de la actividad se realizd la proyeccion
dela

pelicula “Moana”, a través de ello inspirar a
descubrir su identidad, ademas, la pelicula ofrece
valiosas lecciones, como la perseverancia, el coraje
y la importancia de seguir los propios suefos,
incluso frente a obstaculos aparentemente

insuperables. /

Dia de la Mujer Rural -
15 de octubre

Este dia se celebra para visibilizar la
importante contribucion de las mujeres
rurales en la agricultura, la economia y el
bienestar de sus comunidades . Sin
embargo, también es un momento para
recordar los desafios que enfrentan,
como la desigualdad de género, la falta de
acceso a recursos \ la exclusion social
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Dia de la eliminacionde la
violencia en las mujeres
25 de noviembre

Hoy, 25 de noviembre, el distrito de Chuschi
conmemoramos el Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer con
un pasacalle informativo que recorric las
principales calles de Chuschi. En esta
actividad participaron autoridades locales,
instituciones como el puesto de salud de
Chuschi, mujeres, escolares y poblacion en
general, con el propdsito de sensibilizar a la
poblacion sobre la importancia de erradicar la
violencia de género.




- 16 de noviembre -

TALLERES SOBRE GENERO Y
NUTRICION: Promoviendo una
alimentacion saludables e igualitaria
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Mujeres lideresas de Chuschi y sus
comunidades participaron en el Taller de
género y nutricion bajo el tema: "Alimentacion
balanceada potenciando las especies
alimentarias locales'. Esta actividad tuvo como
objetivo  promover habitos  alimenticios
saludables 'y fortalecer la  seguridad
alimentaria en la comunidad.

El taller, dirigido a las mujeres participantes,
estuvo a cargo del representante del Centro
de Salud de Chuschi. Durante la jornada, se
compartieron conocimientos esenciales para
fomentar una alimentacion balanceada,
aprovechando los recursos Yy especies
alimentarias locales. Ademas, se reflexiono
sobre el papel del género en la nutricion
familiar y como las mujeres pueden ser
agentes de cambio para mejorar la salud y el
bienestar de sus hogares.

Este espacio no solo permitid aprender sobre nutricion, sino también
fortalecer la conciencia sobre la importancia de una alimentacion saludable
y su impacto en la lucha contra el hambre y el cambio climatico. Juntas,
seguimos avanzando hacia un futuro mas igualitario, saludable y sostenible.

iJuntas, cultivamos bienestar igualitario!



