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“Promoviendo los derechos de las
mujeres y niñas en el contexto de
lucha contra el hambre y cambio

climático”



PRESENTACIÓN
El Proyecto "Promoción de los Derechos
de Mujeres y Niñas en Contexto de
Lucha contra el Hambre y Cambio
Climático, Perú" ha completado su
primer semestre del segundo año,
logrando importantes avances en la
organización y participación de mujeres
en diversas actividades. 

A través de reuniones y coordinaciones,
se ha establecido un cronograma de
acciones que ha permitido definir
estrategias para la inclusión de mujeres
que no participaron en el primer año, la
articulación con representantes de
programas sociales facilitaron un mejor
desarrollo de actividades.

Durante el presente semestre del
segundo año, se ha fortalecido la
confianza y colaboración con actores
clave a nivel distrital y local, incluyendo
autoridades municipales, comunidades,
lideresas y otros actores relevantes. 

Este boletín informativo busca
compartir los logros alcanzados, así
como los desafíos y aprendizajes que
continúa enfrentando el proyecto en su
misión de promover los derechos de
mujeres y niñas en contextos
vulnerables, contribuyendo de manera
sostenida al desarrollo inclusivo y
sostenible en el Perú.



Líderes de Chuschi y de sus centros
poblados, incluyendo Uchuyri,
Canchacancha, Chacolla y
Catalinayocc, participaron
activamente en el Taller de
Masculinidades. Esta iniciativa
forma parte del proyecto
"Promoción de los Derechos de las
Mujeres y Niñas en el Contexto de
Lucha contra el Hambre y el Cambio
Climático".

El objetivo principal de este taller
fue generar un espacio de reflexión
sobre estos roles tradicionales de
género, buscando promover una
masculinidad más justa, respetuosa
e inclusiva. A través de dinámicas
participativas y debates abiertos,
se incentivó la construcción de
relaciones igualitarias y equitativas
entre varones y mujeres, tanto en el
ámbito familiar como en la vida
comunitaria.

Este tipo de iniciativas son
fundamentales para fomentar el
cambio de percepciones y
contribuir a la creación de
sociedades más inclusivas, donde el
respeto, la igualdad y la justicia
sean los pilares de la convivencia
diaria.

El término "masculinidades" se refiere a los diferentes modos
en que se construyen, viven y expresan las identidades de los
hombres en diversas culturas y contextos sociales. No existe
una única forma de ser hombre, sino múltiples maneras que
pueden variar según factores como la historia, la cultura, la
educación y las experiencias individuales. Reflexionar sobre
las masculinidades implica cuestionar estereotipos
tradicionales que asocian la masculinidad con actitudes de
dominación, violencia o falta de expresión emocional.

Qué entendemos
por masculinidades

Talleres de capacitación dirigido a líderes
sobre masculinidades

 - 03 de setiembre - 



En la comunidad de Quispillacta, distrito de Chuschi, se realizó con éxito una
Jornada de sensibilización dirigida a las lideresas escolares de la I.E. Flora
Tristán. Esta actividad tuvo como objetivo principal fortalecer las
capacidades de las jóvenes líderes a través de la reflexión y el aprendizaje
sobre temáticas clave relacionadas con el género y los derechos.

Durante la jornada, se desarrollaron espacios interactivos en los que se
abordaron conceptos fundamentales sobre igualdad de género, derechos de
las mujeres y niñas, y el papel de las lideresas en la construcción de
comunidades más justas e igualitarias. Las participantes recibieron
herramientas prácticas para fortalecer su autoconfianza, liderazgo y
capacidad de incidencia en sus entornos educativos y comunitarios.

Esta iniciativa forma parte de los esfuerzos continuos por promover el
empoderamiento de las jóvenes y fomentar su participación activa en la
toma de decisiones. El liderazgo femenino es fundamental para el desarrollo
sostenible y la transformación social.
Sigamos trabajando juntas por un futuro más justo e igualitario, donde
nuestras niñas y mujeres sean protagonistas del cambio.

Jornada de sensibilización dirigida a 
lideresas escolares sobre género

y derechos

 - 04 de setiembre - 



Estudiantes lideresas de la I.E. Flora Tristán, de Quispillacta, llevó a cabo una  
jornada de socialización dirigida a los estudiantes del tercer grado y a los
jóvenes de la I.E. de Chacolla. Esta actividad tuvo como objetivo principal
fortalecer las capacidades de los participantes en temas fundamentales como
los derechos humanos, la igualdad de género y el liderazgo comunitario.  

Esta jornada no solo permitió sensibilizar a los estudiantes sobre estas
problemáticas sociales, sino que también contribuyó a formar futuros líderes
comprometidos con la justicia social y el desarrollo de sus comunidades. Las
estudiantes líderes demostraron compromiso y organización, destacándose
como agentes de cambio dentro de su entorno educativo y local.  

Esta actividad se enmarca en los esfuerzos de la institución por crear espacios
que fomenten la participación activa de los jóvenes en la construcción de una
sociedad justa e inclusiva.   

¡Sigamos construyendo un futuro con igualdad y oportunidades para todos! 

Jornada de socialización a cargo
de lideresas escolares

 - 13 de setiembre - 



En el marco del fortalecimiento de
capacidades de las mujeres lideresas
de la comunidad de Chuschi y sus
centros poblados: Catalinayocc,
Canchacancha, Uchuyri, Chacolla y
Quispillacta, se llevó a cabo un taller
especializado en incidencia política.
Este espacio formativo tuvo como
objetivo principal empoderar a las
lideresas locales, brindándoles
herramientas teóricas y prácticas
que les permitan influir de manera
efectiva en la toma de decisiones a
nivel comunitario y regional.

El taller fue participativo,
promoviendo el intercambio de
experiencias entre las lideresas, el
trabajo en grupo, el análisis de casos
concretos y la elaboración de
propuestas prácticas. Se utilizaron
dinámicas                      lúdicas y herramientas audiovisuales para facilitar el aprendizaje.

Este taller representó una oportunidad valiosa para fortalecer el rol de las mujeres
en la esfera pública, promoviendo una participación activa y consciente en la
construcción de sociedades más justas e inclusivas.

Taller de capacitación dirigido
a lideresas sobre incidencia política

 - 25 de octubre - 



Día de la Mujer Rural
15 de octubre

Las campañas comunicacionales se realizaron de acuerdo a las fechas festivas según el

calendario feminista a nivel internacional y nacional, donde se realizaron actividades de

difusión comunicacional.

Día de la Niña 
 11 de octubre

Día de la eliminación de la
violencia en las mujeres

25 de noviembre

Hoy, 25 de noviembre, el distrito de Chuschi
conmemoramos el Día Internacional de la
Eliminación de la Violencia contra la Mujer con
un pasacalle informativo que recorrió las
principales calles de Chuschi. En esta
actividad participaron autoridades locales,
instituciones como el puesto de salud de
Chuschi, mujeres, escolares y población en
general, con el propósito de sensibilizar a la
población sobre la importancia de erradicar la
violencia de género.

En esta campaña se realizó en conmemoración del
Día Internacional de la Niña, en la I.E. Flora Tristán de
Quispillacta - Chuschi, donde los alumnos realizaron
exposiciones de sus logros de aprendizaje es el
presente año escolar, de las diversas materias.

Al finalizar de la actividad se realizó la proyección
de la
película “Moana”, a través de ello inspirar a
descubrir su identidad, además, la película ofrece
valiosas lecciones, como  la perseverancia, el coraje
y la importancia de seguir los propios sueños,
incluso frente a obstáculos aparentemente
insuperables.

Este día se celebra para visibilizar la
importante contribución de las mujeres
rurales en la agricultura, la economía y el
bienestar de sus comunidades . Sin
embargo, también es un momento para
recordar los desafíos que enfrentan,
como la desigualdad de género, la falta de
acceso a recursos y la exclusión social 

Campañas de comunicación



Mujeres lideresas de Chuschi y sus
comunidades participaron en el Taller de
género y nutrición bajo el tema: "Alimentación
balanceada potenciando las especies
alimentarias locales". Esta actividad tuvo como
objetivo promover hábitos alimenticios
saludables y fortalecer la seguridad
alimentaria en la comunidad.  

El taller, dirigido a las mujeres participantes,
estuvo a cargo del representante del Centro
de Salud de Chuschi. Durante la jornada, se
compartieron conocimientos esenciales para
fomentar una alimentación balanceada,
aprovechando los recursos y especies
alimentarias locales. Además, se reflexionó
sobre el papel del género en la nutrición
familiar y cómo las mujeres pueden ser
agentes de cambio para mejorar la salud y el
bienestar de sus hogares.  
 

TALLERES SOBRE GÉNERO Y
NUTRICIÓN: Promoviendo una
alimentación saludables e igualitaria

Este espacio no solo permitió aprender sobre nutrición, sino también
fortalecer la conciencia sobre la importancia de una alimentación saludable
y su impacto en la lucha contra el hambre y el cambio climático. Juntas,
seguimos avanzando hacia un futuro más igualitario, saludable y sostenible.

¡Juntas, cultivamos bienestar igualitario! 

 - 16 de noviembre - 


